
 
 
Προς: Κύριο Κωνσταντίνο Τσιάρα 

Υπουργό Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων 

Ελληνική Δημοκρατία,  

Υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων 

info@minagric.gr 

        

Θεσσαλονίκη, 23 Ιουνίου 2025 

Re: Έκκληση μη στήριξης της συζήτησης στο Συμβούλιο Υπουργών Γεωργίας 

σχετικά με την απαγόρευση χρήσης ονομασιών σε τρόφιμα φυτικής 

προέλευσης  

Αξιότιμε κύριε Υπουργέ,  

Είμαστε ο Σύλλογος Ελλήνων Χορτοφάγων (Hellenic Vegetarian Association) που 

ιδρύθηκε τον Φεβρουάριο του 2021 (ΑΜ 10782, έδρα Θέρμη Θεσσαλονίκης), επίσημο 

μέλος της Ευρωπαϊκής Ένωσης Χορτοφάγων (EVU), με έδρα την Βιέννη. Βασικός 

στόχος είναι η ανάπτυξη του χορτοφαγικού τρόπου ζωής εστιάζοντας σε ζητήματα 

υγείας, διατροφής, προστασίας των καταναλωτών, βιωσιμότητας και περιβάλλοντος.  

Σας γράφουμε, από κοινού με τον εκπρόσωπό μας στην ΕΕ κι οργανισμό ομπρέλα, 

την Ευρωπαϊκή Ένωση Χορτοφάγων, με αφορμή το πρόσφατα δημοσιευμένο άρθρο 

της Euractiv σχετικά με την επικείμενη συζήτηση στο Συμβούλιο Υπουργών Γεωργίας 

της ΕΕ που θα διεξαχθεί 23-24 Ιουνίου 2025, για την πιθανή επιβολή περιορισμών 

στη χρήση παραδοσιακών ονομασιών (όπως «μπέργκερ», «λουκάνικο», 

«μπριζόλα») σε τρόφιμα φυτικής προέλευσης. Ο Σύλλογος Ελλήνων Χορτοφάγων 

(HellasVeg) επιθυμεί να θέσει άμεσα στην προσοχή σας τις σοβαρές επιπτώσεις που 

μπορεί να επιφέρει μια τέτοια εξέλιξη.  

Για την διευκόλυνση της αξιολόγησης του θέματος, σας επισυνάπτουμε έγγραφο με 

τίτλο «Περιορισμοί ονομασιών για τρόφιμα φυτικής προέλευσης», το οποίο 

περιλαμβάνει την νομική τεκμηρίωση της υπάρχουσας νομοθεσίας, αποτελέσματα 

ερευνών από την Ελλάδα κι άλλες χώρες της ΕΕ, οικονομικά και περιβαλλοντικά 

δεδομένα που αναδεικνύουν τον ρόλο των φυτικών τροφίμων στη βιώσιμη 

αγροδιατροφή και στην ενίσχυση της εγχώριας παραγωγής. Σύμφωνα με τα 

παραπάνω βασικά σημεία και τεκμηριωμένα δεδομένα, υποστηρίζεται ότι: 

• το υφιστάμενο νομοθετικό πλαίσιο (Κανονισμός 1169/2011) είναι επαρκές 

για την προστασία του καταναλωτή και αποτρέπει την παραπλάνηση 

• οι καταναλωτές δεν συγχέουν τα φυτικά προϊόντα με τα ζωικά – 

αντιθέτως, η χρήση οικείων όρων λειτουργεί επεξηγηματικά και καθιστά σαφή 

την γευστική ή λειτουργική αντιστοιχία. 
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• μια τέτοια απαγόρευση θα είχε αρνητικές επιπτώσεις στην ενιαία αγορά, 

την ανταγωνιστικότητα και στις προσπάθειες απλοποίησης της νομοθεσίας. 

Για τους παραπάνω λόγους, σας καλούμε θερμά: 

• Να μην στηρίξετε την συνέχιση της συζήτησης για την απαγόρευση της 

χρήσης ονομασιών σε τρόφιμα φυτικής προέλευσης στο Συμβούλιο της ΕΕ. 

• Αν η χώρα μας έχει ήδη εκφράσει θετική θέση, να εξεταστεί το ενδεχόμενο 

αναθεώρησης της στάσης αυτής 

Είμαστε στη διάθεσή σας για οποιαδήποτε συμπληρωματική πληροφορία χρειαστείτε 

σχετικά, αλλά και για να θέσουμε υπόψη σας τα κρίσιμα ζητήματα που σχετίζονται με 

την ανάπτυξη του κρίσιμου τομέα των τροφίμων φυτικής προέλευσης, ο οποίος είναι 

πολλά υποσχόμενος και αποτελεί τη λύση στα πολλαπλά προβλήματα όπως η υγεία, 

το περιβάλλον και η επισιτιστική ασφάλεια. 

Σας ευχαριστούμε θερμά για την εξέταση του αιτήματός μας. 

Με εκτίμηση,  

 

Σουζάνα ΙΣΑΑΚΙΔΟΥ 

Πρόεδρος HellasVeg 

Σύλλογος Ελλήνων Χορτοφάγων - Hellenic Vegetarian Association 

 

Συνημ.: «Περιορισμοί ονομασιών για τρόφιμα φυτικής προέλευσης».pdf 


